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Arbeitsgemeinschaft fiir Psychoonkologie
in der Deutschen Krebsgesellschaft e.V.

In Berlin fand am Charité Comprehen-
sive Cancer Center vom 5. bis 7. Oktober
2015 die 14. Jahrestagung der Arbeitsge-
meinschaft fiir Psychoonkologie (PSO)
statt. Unter der Leitung von Dr. Ute Goer-
ling und Prof. Ulrich Keilholz hatte die
Tagung mit dem Titel ,Cancer Survivor-
ship - psychoonkologische Versorgungs-
modellein der Praxisdas Ziel, die vielfal-
tigen Herausforderungen und Erforder-
nisse der psychoonkologischen Versor-
gung im Langzeitverlauf und der ambu-
lanten Nachsorge einer Krebserkrankung
aufzuzeigen.

Vor Beginn der Tagung besuchten
zahlreiche der insgesamt etwa 300 Teil-
nehmer die PSO-Workshops zu psy-
choonkologischen Interventionen wie
z.B. zu systemischen Ansitzen oder
Hypnotherapie. Dr. Sophie D. Fossi
(Oslo) hielt den Eroffnungsvortrag Cure
from cancer - at what price, in dem sie
einen dezidierten Uberblick iiber die
korperlichen und psychosozialen Be-
handlungsfolgen von Krebserkrankun-
gen gab und den psychoonkologischen
und rehabilitativen Versorgungsbedarf
verdeutlichte.

Das Thema Survivorship wurde in
den Plenarvortrigen aufgriffen, die
zentrale medizinische, psychologische
sowie soziale, berufliche und rehabili-
tative Aspekte beleuchteten. Im Fokus
standen insbesondere Préivalenz und
Behandlungsmoglichkeiten der krebs-
spezifischen Erschopfung, der Progre-
dienzangst sowie kognitive Folgen von
Krebstherapien. Die Einbeziehung von
Patienten und Angehorigen ist der PSO
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ein besonderes Anliegen. Auf dieser Jah-
restagung fand deshalb eine moderierte
Diskussionsrunde mit Patienten statt,
bei denen die Diagnose Krebs lingere
Zeit zurtickliegt. Zum Thema ,, Anspruch
und Realitit: Aktuelle Versorgungsmo-
delle in der Praxis“ wurde die Diskre-
panz zwischen den Bediirfnissen der
Patienten und den Liicken in der psy-
choonkologischen Versorgung, vor allen
Dingen in der ambulanten Nachsorge
deutlich.

Im Symposium der Deutschen Krebs-
hilfe wurden zwei ausgewihlte Beitrige
aus dem 2. Férderschwerpunkt Psycho-

soziale Onkologie vorgestellt: ein Projekt
zur Lebensqualitit bei Prostatakrebs-
patienten sowie eine psychoonkologi-
sche Kurzzeitintervention fiir Eltern
junger Erwachsener mit einer Krebser-
krankung.

Den Abschluss der Tagung bildete
ein Symposium zur psychoonkologi-
schen Arbeit im Rahmen der ambulan-
ten spezialfachidrztlichen Versorgung.
Dort hatte es auf dem modellhaften Weg
in eine mogliche Regelfinanzierung viel
Engagement der PSO gegeben. Disku-
tiert wurde mit einer Vertreterin der
Bundespsychotherapeutenkammer  zu

Abb. 1 « Die Pos-
terbeitrage wurden
gut besucht. (Bild-
quelle: Maren Im-
hoff)
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Abb. 2 A V.1.: Prof.Dr. J. Weis, Vorstand des Vereins fiir Fort- und Weiterbildung Psychosoziale Onko-
logie, Preistrager: Dr. T. Krattenmacher, Gabriele Blettner, Vorstand des Vereins fiir Fort- und Weiterbil-

dung Psychosoziale Onkologie

Qualitdts-Anforderungen und Umset-
zungsmoglichkeiten fiir die Zukunft.
Zahlreiche Posterbeitrage (@ Abb. 1)
und freie Vortrage zeigten, wie vielfdl-
tig die psychoonkologische Forschungs-
landschaft in Deutschland mittlerweile
ist. Zentrale Themen waren beispiels-
weise Versorgungsforschung in der Psy-

choonkologie wie die Implementierung
ambulanter Angebote oder gestufte psy-
choonkologische Versorgungsmodelle.
Interessierte Teilnehmer hatten darii-
ber hinaus Gelegenheit, sich in verschie-
denen Meet-the-Experts-Veranstaltun-
gen Uber Screening in der psychoonko-
logischen Routineversorgung, Zertifizie-

rungen, die S3-Leitlinie Psychoonkologie
und die Angehorigenbegleitung zu infor-
mieren. Auch hatten die Mitglieder der
PSO-Arbeitsgruppen Zeit, sich wahrend
der Jahrestagung auszutauschen.

Den Reinhold-Schwarz-Forderpreis
fir Psychoonkologie erhielt Dr. Thomas
Krattenmacher (Kiel) fiir seine Arbeit
zum Thema ,,Untersuchungen zur psy-
chosozialen Anpassung von Kindern
in Familien mit einem krebskranken
Elternteil“ (B Abb. 2).

Save the Date. Die 15. Jahrestagung der
PSO findet vom 06.-08.10.2016 in Han-
nover unter dem Motto ,,Interventions-
forschung — Von der Forschung in die
Praxis et vice versa“ statt (Tagungsorga-
nisation: Prof. Dr. Tanja Zimmermann
& Prof. Dr. Martina de Zwaan).

Korrespondenzadresse

Prof. Dr. phil. A. Mehnert

Abteilung flir Medizinische Psychologie,
Medizinische Soziologie und Sektion
Psychosoziale Onkologie, Universitatsklinikum
Leipzig AGR

Philipp-Rosenthal-StraBe 55, 04103 Leipzig,
Deutschland
anja.mehnert@medizin.uni-leipzig.de

Ausschreibung Reinhold-Schwarz-Forderpreis fur
Psychoonkologie 2016

Die Arbeitsgemeinschaft fiir Psychoon-
kologie in der Deutschen Krebsgesell-
schaft (PSO), der Verein fiir Fort- und
Weiterbildung Psychosoziale Onkologie
(WPO e.V.) sowie die Familie Schwarz
vergeben erneut nichstes Jahr den mit
3000 € dotierten Reinhold-Schwarz-For-
derpreis fiir Psychoonkologie. Einrei-
chungsfrist ist der 30. April 2016!
Bewerben konnen sich Personen,
die zum Zeitpunkt der Bewerbung
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nicht alter als 40 Jahre sind. Gefor-
dert werden Nachwuchswissenschaftler/
innen, die eine herausragende Original-
arbeit (publiziert oder zur Publikation
angenommen) als Erstautor/in vorlegen.
Die Verleihung erfolgt auf der PSO-Jah-
restagung (06.-08.10.2016) in Hannover.
Bewerbungsunterlagen finden Sie aufun-
serer Homepage www.wpo-ev.de
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